
 

Inscriptions par mail :
emmanuelle_errera@hotmail.com

Adresse : Chez Sandrine Pillon
150 rte de Saint-Julien - 1228 Plan-Les-Ouates, Genève

Parking en face, derrière la fontaine à côté de la
banque Raiffeisen et sur le chemin de la Butte.
Possibilité de se parquer dans la cour.
Bus 80 et 82 arrêt Mairie Plan-Les-Ouates à 2 mn.
Tram 12 - arrêt Trèfle Blanc, puis 10 minutes à pieds
Le Léman Express au BACHET à 12 mn à pied.

Tarif 60 euros la journée

Horaires : 10h-17h et repas partagé (chacun amène
quelque chose)

ATELIER-SATSANG
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avec 

EMMANUELLE ERRERA

Partages/méditations/exercices et échanges pour la
reconnaissance et l'établissement dans le Soi. 

Au coeur de ces partages et pratiques se jouent
l'abandon du contrôle, la présence au corps, à l'énergie

et l'ouverture du cœur.

  INFOS + S’Y RENDRE   


